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Herr Andreas Nagelschmidt, geb. am 14.03.1979, hat in der Zeit vomn 2. Mai 2014 bis
5. Juli 2014 am Aufbauseminar fir Hospizbegleitungen teilgenommen. Die Ausbildung
entspricht den Ausbildungsrichtlinien des Bayerischen Hospiz- und Palliativverbandes.

Folgende Themen wurden bearbeitet:

. Entstehung einer Beziehung — Kontakt - Begleiten statt Flhren
. Umgang mit Gefiihlen

. Krankheit — Alter — Lebenseinschrankungen

. Selbstliebe - Nachstenliebe — Helfen

. Gespréachsfihrung, Gesprédche am Krankenbett

° Umgang mit Konfliktsituationen

° Auseinandersetzung mit Tod und Sterben

. Schuld und Schuldgefiihle

. Leid- und Sinnfragen

. Trauer und Trost

. Angebote der Religionen — was kommt danach?

. Fremd - und Selbstwahrnehmung

. Hospizbegleitereinsatz - Einsatzbereiche ~ Grenzen

. Modalitdten zum Einsatz des Hospizbegleiters

° Professionelle Distanz

. Abschied - Trennung vom Altenheim - Trennung von der Gruppe

Im Kurs enthalten sind ein zehnstiindiges Besuchspraktikum und ein Pflegetag.
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